Velmistri WingTsun

Od uvedeni brilantné zpracovaného filmu ,,Ip Man“ si nejen zaryti fandové Wing Tsun
pokladaji otdazku ohledné tradice nasich velmistra.
Kdo byli nasi Wing Tsun predkové, jejichz odkaz nam dnes umozriuje naucit se

Wing Tsun v EWTO?

Ng Mui

Asi pred 250 az 280 lety méla zit v oblas-
ti Weng Chun jeptiska jménem Ng Mui,
ktera ovladala styl existujici od roku
1630, nazyvany ,,Bily jetab“ — zjedno-
dusené, ale velmi praktické Kung Fu
z Fujianu.

Jako Chi Sin, buddhisticky mnich
a Kung Fu expert tvrdého stylu z jizniho
Shaolinu, o kterém bude jesté fec, byla
i Ng Mui vysoce postavenym ¢lenem
tajné spole¢nosti Hung-Moon.

Z politickych divodt museli Ng Mui,
Chi Sin a dalsi z Fujianu uprchnout.

Chi Sin sel do Kwangtungu a ukryl se

na Cervené dzunce, kde pracoval jako
kuchaf. Ng Mui prchla do hrani¢niho
pasma mezi Yunnanem a Sechuanem
a usadila se na upati hory Tai-Leung
v klastefe Bak Hok Koon.

Legenda uvadi, ze Ng Mui, mé¢la byt uci-
telka Kung Fu v Saolinském klasteie
a Chi Sin opat tohoto buddhistického
klastera. Bohuzel ma tato ,,8aolinska
pohadka ,,mnoho nesrovnalosti: Zena
v muzském klastete, navic jako ucitelka,
bylo tenkrat zcela nemyslitelné. Zeny ve
starovéké Cing mohly muze vést pouze
v tajnych spole¢nostech. Kromé toho
neexistuje ani shoda o tom, zda se jed-

Podle legendy pozorovala Ng Mui boj dvou zvifat: jefaba
a lisky (nebo opice nebo hada). To ji inspirovalo k vytvoreni
nového systému. Jsme nazoru, Ze jefab spiSe predstavu-

je jednoho z jejich student(i bojujiciho stylem ,bily jefab*

s protivnikem bojujicim (vzhledem blizkosti Thajska) stylem

na o stale existujici (tedy nevyhotely!)
Saolinsky klaster v Honanu (centralni
Cina), jak napsal Velmistr Yip Man,
nebo jiny na jihu, jehoz existence dosud
nebyla prokazana.

U hory Tai Leung vidéla Ng Mui mistni
obyvatele cvicit jejich Kung Fu techniky.
Ty ji ptisly zajimavé a napadlo ji znovu
promyslet svou koncepci bojového uméni
i techniku. Tak vyvinula novy systém,
se kterym mohli ¢insti rebelové porazit
staré Kung Fu, jez padlo do rukou ne-
Cinské dynastie Mandzut.

,wvzdus$na opice"” (Ling Lom).



Ng Mui a Yim Wing Tsun

Na tpati hory pravdépodobné ucila
Ng Mui né¢kolik malo studentti. Jednim
znich byla divka Yim Wing Tsun. Byla
jedinou dcerou Yim Yeea, ktery se naucil
trochu shaolinského Kung Fu z jihu. Byl
udajnym ¢lenem Hung-Moonu, ktery
uprchnul z provincie Fukkien. Mozna, ze
kdyz ptisel k hote Tai-Leung, byl dokon-
ce stale aktivnim ¢lenem Hung-Moon.
Mozna jeho stanek s tofu slouzil jako
kontaktni misto pro dalsi uprchlé cleny
Hung Moon. Snad proto tam Ng Mui
kupovala tak ¢asto tofu.

Leung Bok Chau a Leung Lan Kwai
Novou Kung Fu techniku pteda-
la Wing Tsun svému manzelovi
Leung Bok Chauovi, obchodnikovi,
ktery ptivazel stl z Fukkienu do Yun-
nanu, kde ji prodaval. Nezavisli obchod-
nici se soli narusovali monopol vlady,
takze 1ze predpokladat, Ze i manzel
Wing Tsun patfil k tajné spolecnosti.
Kdyz Leung Bok Chau ucil tento
novy styl Leung Lan Kwaie nebo
dalsi, chtél Leung Lan Kwai zfejmé
slySet nazev tohoto Kung Fu stylu. Ale
Ng Mui ani Yim Wing Tsun doposud
nemysleli na jeho pojmenovani. Jelikoz
Leung Bok Chau se tento styl naucil
od své manzelky Wing Tsun, je vic
nez pravdépodobné, ze on byl tim, kdo
pronesl: ,,Toto je Wing Tsun Kuen.” (=
péstni styl Wing Tsun).

Leung Lan Kwai mohl byt syn nebo
minimalné synovec Leung Bok Chaua
a Yim Wing Tsun. M¢l se dokon-
ce uc€it od matky jiz v détstvi. Snad
pravé on nazval techniku své matky
,»Wing Tsun®.

Leung Lan Kwai ucil zaka jménem
Wong Wah Bo, ktery byl hercem bo-
jovych uméni na ,,Cervené DZunce*
v Kwangtungu.

Leung Yee Tai a Wong Wah Bo
Leung Yee Tai se na divadelni dzunce
naucil od Chi Shin, opata uprchlého do
Kwangtungu

jesté velmi ,,8aolinské Weng Chun
s jeho hlubokymi a dlouhymi postoji
atd. Byl veslafem dzunky a expertem
techniky dlouhych holi, ktera se prav-
dépodobné velmi podobala Hung Gar.
Poznal Wong Wah Boa a jeho
Wing Tsun ho fascinovalo. Citil,
ze je jasné lepsi nez Weng Chun

Je mozné, ze Wing Tsun byla jedina, nebo nejoblibenéjsi studentka Ng Mui, a proto ji tajné
ukazala svoji nové vyvinutou a je$té bezejmennou Kung Fu techniku

od Chi Shina. Na druhou stranu se
Wong Wah Bo chtél naucit techniky
dlouhych holi od Leung Yee Taie. Tak
udélali vyménu: Weng Chun dlouhych
holi za péstni techniku Wing Tsun.
Poté co dlouze experimentovali, upra-
vili ptivodni techniky dlouhych holi
tak, aby je pfizpusobili principum
Wing Tsun, takze se dnes jen malo
podobaji pivodnim technikam.

Kdyz dynastie Mandzut v roce 1854
zakazala Cervenou Dzunku za vysméch

dynastii Ching, stali se z jejich pracov-
niktt Wong Wah Bo a Leung Yee Tai
nezaméstnani. Aby se uzivili, zacali
ucit Wing Tsun.

Leung Yee Tai mél §tésti, ze nasel
bylinkafe Dr. Leung Jana, zdmozné-
ho a vysoce nadaného studenta. Ten
se nicmén¢ uéil tak rychle, ze svého
Todaie (osobni student) brzy predal své-
mu vlastnimu SiFu Wong Wah Boovi,
protoze on sam ho naucit vic nemohl.



Dr. Leung Jan

Dr. Leung Jan (1816—1891) v sobé
sjednotil védomosti svych dvou ucitelt
Leung Yee Taic a Wong Wah Boa. Brzy
byl za hranicemi své provincie znamy
jako ,,Kung Fu kral“. Inteligentni, vzdé-
lany, velmi talentovany a samoziejmeé
také odvazny, porazil vSechny soupete
a privedl Wing Tsun na vysokou Grover.
Jelikoz obdobi jeho vyuky ve Fatshanu
(cca. 1840-1885) neni tak davno, pak
se muze na zaklad¢ existujicich zprav
z té doby ptredpokladat, Ze skute¢né zil.
Dr. Leung Jan mé¢l nékteré, pro nas
Wing Tsun zajimavé, studenty:
Wong Wah Saam, ktery od starého
Dr. Leung Jana naudil ,,postranni*
Wing Tsun-Gu-Lo styl, ktery se pie-
dava méng¢ prostiednictvim forem, ale
prostiednictvim kratkych samostatnych
partnerskych drild.

Keith R. Kernspecht se tento vzacny
styl ucil piedtim, nez se stal Todaiem
GM Leung Tinga, asi pét let v Lon-
dyné od mistra Josepha Chenga,
zaka Lee Singa, jenz studoval styly
Yip Man i Dr. Leung Jan. Nékteré
Gu-Lo-Wing Tsun styly rozvijeji
vice nez ostatni pohyblivost trupu

prostfednictvim cviceni, ve kterém se
predklani a zaklani. Tim student zacne
navic disponovat obloukovymi utoky
a podobnymi thybnymi metodami
jako boxefi. Nejedna se tedy jen
o vytaceni a pfenaseni vahy.
Leung Bik se ze vSech L=
studentl a synt naucil s
nejvice. Osvojil si od 7
svého otce obzvlaste
rafinované techniky
a byl zasvécen do
teoriec Wing Tsun
(koncept, principy).
Ptedevsim proto, aby
se dokazal prosadit
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proti nejsiln€j$imu a nejdivocejsimu
studentovi a nasledoval svého otce jako
velmistr komplexniho stylu. Dopadlo
to vSak jinak.

Chan Wah Shun

Chan Wah Shun byl diky svému povo-
lani silak, protoze k jeho praci pattilo
ptenaset stokilové pytle médénych minci.
Jeho dravost a sila a pravdépodobné také
odpovidajici agresivita, mu vynesly jeho
druhou piezdivku ,,fatshansky byk®.
Chan Wah Shunovi se podafilo vyhnat
z Fatshanu syny nedavno zesnulého
SiFu, Dr. Leung Jana a prohlasit se
za jeho nastupce.

V tomto obdobi se Wing Tsun vyvinul
z vnitiniho (na principy orientovaného)
ve vnéjsi, technicky orientovany styl.
K tomu pravdépodobné nedoslo kvuli
tomu, Zze by se Chan Wah Shun od
Dr.Leung Jana naucil pouze silové
techniky, ale spi$ proto, Ze tyto principy
Wing Tsun nedokazal popsat slovy.
Jen talentiim jako mlady Yip Man se
podafilo naucit se prostym aktivnim
sledovanim vice nez jen povrchni
techniky.

Zajimavé je, ze Chan Wah Shun jisté
disponoval ur¢itym pozorovacim ta-
lentem, ktery prokazal, kdyz nejdiive
tajné sledoval vyuku Dr. Leung Jana.

Nejvyznamnéjsi student Dr. Leung Jana byl cca. od 1858 Chan Wah Shun,

prezdivany ,Wah méni¢u penéz



Yip Man a Leung Ting

Nastésti pro nas Wing Tsun piisel
k Chan Wah Shunovi jako posledni
student 11-ti lety chlapec jménem
Yip Man. Planoval zistat pouze jeden
az dva roky a ucit se ve Fatshanu od
Chan Wah Shuna. Pied tim nez zemfel,
ptedal dalsi vzdélavani ,,malého™ svému
druhému zakovi Ng Chung Sovi. Od
néj se Yip Man naucil agresivni (podle
legendy Hongkongsky) ,,je-li cesta vol-
na, udef, neni-li cesta volna, uvolni ji*
Wing Tsun stylem ,,fatshanského byka“.
Asi po osmi letech Yip Man odesel do
Hongkongu, kde studoval a polozil zaklad
pro chytiejsi chanbudhisticky a mozna
i na principech zalozeny Wing Tsun.
V Hongkongu, jak uvedl Yip Man
v rozhovoru s reportérem z ,,New Martial
Hero®, se setkal s Leung Bikem, synem
Dr. Leung Jana, jehoz Chan Wah Shun
vyhnal z Fatshanu. Od n¢&j Yip Man
Ctyfi roky uéil vyvinutéjsi Wing Tsun
zahrnujici techniky jeho otce, které
udajné Chanovi nikdy neukazal. Pokud
bychom véftili Yip Manovu mlad$imu
synovi Ip Chingovi, obdrzel Yip Man
od Leung Bika tfi rukopisy, coz podle
jeho nazoru potvrzuje Yip Mana jako
nastupce systému Dr. Leung Jana.
Kdyz se Yip Man po Leung Bikové
smrti (1913), jako 24-lety vratil do
Fatshanu, aby tam ucil vlastni studenty,
zjistil, ze mize vyucovat jen znamy
Chan Wah Shuntv Wing Tsun, aby
ho nepomluvili, Ze ,,skute¢ny a origi-
nalni“ Wing Tsun smichal s cizimi
styly. Jeho studenti ve Fatshanu se tedy
ucili pouze jednoduché Wing Tsun od
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Chan Wah Shuna.

Teprve kdyz Yip Man jako 57-lety
uprchlik odchazel pfed komunisty do
Hongkongu, mohl tam vyucovat sofis-
tikovany Wing Tsun, ktery se tidajné
naucil od Leung Bika — aniz by si
musel délat starosti, Ze ho nafknou ze

Yip Man ¢estnym hostem na Leung Tingové svatbé

zméekéovani ,,pravého uceni®, protoze
tam Wing Tsun mistra Chana nebyl
znamy. Pfesvéd¢il Leung Sheunga,
ucitele Kung-Fu v unii pracovnik
restauraci v Hongkongu o nadfazenosti
Wing Tsunu, takze Leung Sheung se
vzdal svého draciho a Choy-Lee-Fat
stylu, ve kterych byl mistr, ve prospéch
WingTsunu a Yip Manovi pfenechal
vlastni tfidu se studenty.

Yip Man si brzy uvédomil, ze ,,Ci$nici
a kuchafi“ jeho Wing Tsun neoce-
nuji a nerespektuji tak, jako on sam,
kdyz bral lekce u Chan Wah Shuna,
Ng Chung Soa a pozd¢ji u Leung Bika.
Nevid¢l divod, pro¢ jim za malo penéz
odhalovat nejvétsi poklady, za které
sam zaplatil mnohokrat.

Tak ucil ¢asto neochotné, bez peda-
gogického zaméru studenta opravit
nebo posunout vpred. A jen ti, kdo si
opravdu vazili a ocenovali jeho ucenti,
byli zasvéceni do teorie, tfeti formy,
techniky panaka, technik dlouhé tyce
a motylich me¢i—jen na takovych stu-
dentech spocinula jeho ruka a ucil je



ChiSao. U ostatnich se obaval,
ze si ,,pokazi hmat“. Obvykle to
nebyli jeho vlastni studenti—které
patrné vnimal jako konkurenci—ale
nejnadanéjsi studenti studenttl
(Tang Sang, Leung Ting a jini),
tedy jeho Kung Fu-vnuci (vétsinou
studenti nebo policisté), kterym
ukazal to, co jeho vlastnim Zza-
ktm upiral.

Po né¢jaké dobé se mezi Yip Manem
a jeho prvnim zakem (v Hongkon-
gu) a velmi schopnym ucitelem
Leung Sheungem (1918-1978)
uvolnil Gporny spor, ktery vedl
k tomu, ze jeho nejtalentovanéj-
Simu studentovi Leung Tingovi
ukazal nejvyssi teorie a techniky
(teorie bodu, dfevéného panaka
a dvojitych nozu), které zatajil
pied jeho SiFu a vétSinou dalsich
pfimych studentu.

Korunu tomu nasadil, kdyz jme-

noval mladého Leung Tinga svym
,nastupcem®, i kdyz jen pro jeho
pozici hlavniho trenéra ,,Ving Tsun
Athletic Association®.

Neni divu, ze mlady Leung Ting
po Yip Manove smrti (1972) nemél
bez jeho ochrany dobrou pozici.
Aby ukazal i navenek, ze d€la néco
jiného, nez zbytek Yip Manovych
studentu, zacal psat svuj styl ,,W*,
tedy ,,Wing Tsun®.

Tim Leung Ting udélal tlustou
¢aru a ukazal i pojmenovanim, ze
vyucuje ne-silovy Yip Manuv ,,stary
styl“. Od té doby se Yip Manuv
styl rozstépil do dvou skol.

* Skola ,tradicionalisti“ (anglic-
ky psano Ving Tsun), ve které
se sdruzili téméf vSichni stafi
Yip Manovi studenti a

* Skola ,,reformatori (psano

Yip Man ukazuje mladému Leung Tingovi
v roce 1967 techniku dfevéného panaka

Wing Tsun), jak se oznacovala ,,Leung Tingova
Skola“ a jeji stoupenci, ktefi zEasti pochazeli
(jako Cheng Chuen Fun) z byvalych studentt
jeho prvniho uditele Leung Sheunga.

Po Yip Manové smrti probéhla tiskova konference,
na které bylo oznameno, ze Leung Ting nebyl
Yip Manovym studentem. Existuji ale svédci,
kteti vefejné potvrdili, ze Yip Man opravdu
Leung Tinga vyucoval (WingTsun-Welt 19, strana
72, a ,,Die Essenz des WingTsun®).



Keith R. Kernspecht

Od roku 1976 se soustiedil
Keith R. Kernspecht, ktery
se jiz jako dospivajici zabyval
bojovymi uménimi veho druhu,
na Wing Tsun Leung Tinga,
thajské discipliny a Escrimu.
Zacatkem 70-tych let se tii-
cetilety Kernspecht z Kielu
nau¢il od Sifu Josepha Chenga
v Londyné nejprve stary styl
Dr. Leung Jana, ktery se
tolik nezakladal na formach
(): postranni Joseph Cheng
Wing Tsun. Ucitelem Josepha
Chenga byl Lee Sing. Krom¢é
Bruce Leea, ktery exportoval
Wing Tsun z Hongkongu do
USA, byl Lee Sing tim, kdo
Wing Tsun v roce 1956 (!)
ptinesl do Anglie.

Kernspecht objevil tento zatim
tajny a ne¢inaniim zakazany
styl témér detektivni praci
a ,,premluvil” ¢inského Mistra
Chenga aby mohl navstévovat
kurzy. Joseph Cheng oznacil
pozdé&ji Kernspechta jako
»studenta- zlodéje®, protoze
oficialné nesmél v 70-tych letech
ucit necinany. V roce 1976
,prevedl” Kernspechta k dalsi
vyuce ke GM Leung Tingovi.

Leung Tingav

»mékky“ Wing Tsun
Velmistr Leung ptijal
Kernspechta jako studenta
a na zakladé¢ jeho znalosti
z n¢j hned udélal svého za-
stupce pro Némecko. Spole¢né
s WingTsun studenty z kiel-
ského spolku ,,Budo-Zirkel®,
ktery Kernspecht zalozil jiz
roku 1967, uspotadal 1976
pro nékolik stovek divakua
pétihodinovou prezentaci
v hlavnim sale Univerzity
Kiel. Pfesto Zzadny novy ¢len
do klubu nepfistoupil. Mékké
,Leung Tingovo WingTsun®,
jez pracovalo predevsim
se silou uto¢nika, bylo pro
vSechna bojova uméni dosud
zastoupena v Némecku ptili§
neznamé.

Proto se museli zajemci, zpo-

¢atku prevazné z fad karatistd a jujitsu,
sebrat tam, kde se pravé nachazeli:
v ,technikach odvraceni a ,,protiutoku.

Nejprve technicky

orientovany trénink

GM Leung Ting zacal uz koncem 60-
tych let v Hongkongu vyvijet dlouhy
trénink ,,partnerského ChiSao a forem®,
za coz ho jeho Cinsti kolegové vehe-
mentné kritizovali. V Némecku vyvinul
s Kernspechtem, jako svym ChiSao
partnerem tento program déle. Kernspecht
zval GM Leung Tinga dvakrat az tfi-
krat ro¢né na dobu né€kolika tydnu, také
proto, aby se i sam od n¢j ucil. Kromé
toho trénoval s GM Leung Tingovym

bratrem Leung Tuenem (tehdy 5. mistrovsky
stupen a mistr full kontaktu z

Hongkongu) intenzivné BiuDjie manévry. Pro-
stfednictvim Leung Tuena nahlédnul do tajnych
vyuziti a poznavacich tanct Triad. Koncem 70-
tych let rozsitil Kernspecht svoje znalosti u obou
prvnich studenti Bruce Leea (T): Jesse Glovera
() a Ed Harta (7).

Keith R. Kernspecht navic trénoval v 80-tych
letech se svym Sihingem Alanem Lambem
(prvnim ne¢inskym studentem Josepha Chenga
a Koo Sang) formy dfevéného panaka, dlouhych
holi a nozu ,,Ving Tsun“ skol z Hongkongu, které
pokracuji v tradici Yip Manovych syni.

Podle naseho odhadu, byl Joseph Cheng nejlepsi
student Lee Singa a nasledné se stal nejuspésné;j-
$im ucitelem.



Tradiéni linie nasich velmistra

Chengovi studenti Alan Lamb a pak
Keith R. Kernspecht jako student
Leung Tinga byli pravdépodobné prv-
nimi obcany zapadu, ktefi ovladali cely
systém na mistrovské urovni.

Vzdélavani v Evropé

zalozené na realité

V Hongkongu neexistovala realna
cviceni proti technikam jinych styld,
proti utokim rvacu, utokd se zbranémi
nebo vice uto¢nikiim. Se v§emi témito
inovacemi se podafilo némeckému na-
rodnimu trenérovi udélat z Wing Tsun
v rekordnim Case jeden z nejoblibengj-
Sich systému sebeobrany a ziskat jen
v Némecku vice ¢lenti nez Wing Tsun
(v rtizném hlaskovani) v matei'ské Cing.
Brzy se Cifané preorientovali na némec-
ky Gspésny recept, Castecné zavedli 12
zkous$ek zakovskych stupni, ale vedle
s6lovych forem ucili téméf jen nazpamét
nadrilované partnerské ChiSao formy,
které vSak mély byt v Némecku pouze
doc¢asnym feSenim, protoze Mistii
nemohli dost ¢asto cestovat do kazdé

z vice nez stovky §kol, aby tam preda-
vali pravy spontanni cit, nebo alespon
to, co se v té dobé za né&j povazovalo.
Keith R. Kernspecht roz¢lenil partnerské
formy ,,do malych ¢asti obsahujicich
nejvice dvé az tii souvisejici techniky
,»a utocil riznymi zpusoby, variacemi.
Nicméné se piesto rozsiiil hongkongsky
zvyk detailné ,,biflovat®“ partnerské
formy ,,v kuse®, takze ucitel uz jen
ptihlizel.

Do té doby, nez si Kernspecht uvédomil,
ze se u dlouhych partnerskych forem
jedna o linearni, posloupné procesy, jenz
zcela ignoruji skuteénost, Ze v realném
boji jde o transakce, které se vzajemné
podminuji a odehravaji se zaroven.
Z4dna stopa po &inském mottu: ,Mé&ii
se se zmeénou soupefe.*

Osvobozeni EWTO

z prevahy uceni zpaméti

Nakonec se EWTO osvobodila z (v Hon-
gkongu obvyklého :) hlavniho vyukového
prostiedku. Bylo diraznéji objasnovano,
ze ve WT zalezi na principech a ne na

,hluboce zakotenénych funkéné izolo-
vanych (mrtvych) technikach*!

Keith R. Kernspecht nikdy nezapomnél
slova svého Sifu, ze v pravém WingTsun
jde o principy a ne o pevné techniky.
Vzal svého mistra Leung Tinga za slovo
a zacal v roce 2000 jako drzitel 10. mis-
trovského stupné stavét WingTsun zpét
na nohy tak, aby se znovu pevné opielo
o principy, jak to chtéla Yim Wing Tsun,
a jak toho po poloving 19. stoleti dosahl
Dr. Leung Jan.



Nejmladsi velmistr WingTsun

V lednu 1979 cestoval mlady muz vlakem
ze Svycarska do Kielu, aby se dozvédél,
co se jeho velky vzor Bruce Lee naucil
v Hongkongu od GM Yip Mana. Po
tydnu intenzivniho tréninku jel s tfemi
vétami SiuNimTau, prvnim studentskym
stupném a vytiskem knihy ,,Wing Tsun
Kuen* v zavazadle zpét do své vlasti.
Tam pilné trénoval znovu prvni tti
véty SiuNimTau a naucil se zbyvajici
samostatnym studiem knihy pfedtim,
nez si mohl dovolit dalsi cestu a lekci
i svého SiFu Kernspechta.

Od té doby uplynulo vice nez tticet let.
Z teenagera se stal muz a z prvniho
studentského stupné devaty mistrov-
sky. Co se nikdy nezménilo, bylo jeho
nadSeni pro WingTsun. Pofad miluje
rano trénovat formy—nékteré mezitim
ptibyly. V tomto roce oslavil ve Svycar-
ském Kiisnachtu 30. vyroci své Skoly.

Bill Newman, velmistr Escrimy

Podle vzoru Bruce Lee a jeho za-
jmu o filipinskou Escrimu, navazal
Keith R. Kernspecht jiz v 70-
tych letech kontakt s angli¢anem
Bill Newmanem. 1977 se oba nadsenci
pro bojova umeéni setkali poprvé

v Kielu, kde se ,,o¢uchali* a podélili

o své zkuSenosti. Z toho se rychle
vyvinulo ve velmi blizké pratel-

stvi a spolupraci v ramci EWTO.
»Mistr Bill“, jak ho s respektem
oslovuji jeho Escrimadores, byl
jednim z prvnich Evropant

v té dob¢, ktery v Evro-

p¢ ucil velmi exotickou
Escrimu. Cestoval po celé

......

kromé toho trénoval také
¢inské Wing Chun, se
kterym zacal jeste dri-
ve nez Kernspecht, ale
opustil je ve prospéch
Sifeni a rozvoje Escrimy

v Evropé. Mistr Bill se
kompletné ,,upsal® zbranim
a pievzal v EWTO vedeni
divize Escrima. V prub&hu
let plynuly do jeho boja
se zbranémi kromé prvku
filipinské Escrimy stéle vice

Uspésné zrealizoval své sny naudit se
WingTsun a WingTsun ucit. Pfitom
zustal vzdy vérny tradicim. Na zadost
svého SiFu velmistra Kernspechta
(10. stupen), ktery se chce vice véno-
vat védeckym studiim zaméfenym na
WingTsun fungujici v dnesni dobé,
se dnes v EWTO stara o to, aby v bylo
systému zachovano tradi¢ni ucivo
a prispiva k nému poznatky svého SiFu.

prvky evropskych sttedovékych bojt se
zbranémi. Roz¢lenil se ,,svymi chlap-
ci vyuku, rezignoval na ,,kudrlinky*
a omezil se na dulezité. Tak vznikl
,»Systém 5-ti atoku®, ktery umoziuje
i neozbrojenym efektivné se branit
zbranémi kazdodenni potieby — na-
priklad svazek kli¢a, mobilni telefon,
lahev s vodou, destnik apod. Pro Billa
Newmana (10. mistrovsky stupen) je
velmi dulezita pozornost pfi tréninku.
Davat pozor na sebe i na svého partnera
a ne kolem sebe slepé mavat klackem.
Jeho motto: Jen tak se lze ulit beze
strachu a s radosti.

Kdo se chce dozvédét vice o WingTsun
a jeho pozadi, tomu doporucujeme knihu
,Die Essenz des WingTsun — Jenseits
von Techniken®od Keith R. Kernspechta
(k dispozici v EWTO vydavatelstvi).
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